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Residenzleitung:

Beratung u. Vermietung:

Gesamtpflegedienstleitung:

Rezeption:

Ambulanter Dienst:
(Haus Vogisheim,
Haus Eichwald)
Schwesternzimmer:

Pflegeberatung:

Stationére Pflege:
(Haus Weinberg)

Alltagsbetreuung:

Sozialdienst:

Kiche:

Restaurant/Pavillon:

Hauswirtschaft:
Wascherei:

Haustechnik:

Verwaltung:

Ausbildungsbeauftragte:

Qualitatsbeauftragte:

Tagesbetreuung:

Wichtige Telefonnummern:

Johannes Kodlbel 700
Birgit Rul3 (Stellvertretung) 5751
Ute Vockler 207
Marina Braun 5431
Anke Dauelsberg 710
Dagmar Neuburger 710
Leitungsteam: 5471

Carmen Seeber, Katarina
Waldvogel, Jonathan Fassnacht

Schichtleitung 5470
Patrizia Schulz 777
Sandra Strittmatter (Leitung) 5411
Ines Drechsel (Teamleitung) 1. 0OG 5410
2. 0G 5420
3. 0G 5430
5434 + 5436
Birgit RuB (Leitung) 5751
Larissa Vogel (Stellvertretung) 5750
Marina Lohrbach (Hauszeitung) 207
Gunter Schweinfest (Leitung) 838
Sascha Fuhrer (Stellvertretung) 838
Service-Team 840
Karin Fischer (Leitung) 810
Marion Strébele 820
M. Franck (Leitung) 850
Stefan Waizenegger (Stellvertretung) 5852
Holger Uwe Schulz 851
Elsbeth Branghofer 721
(Abrechnung ambulante Pflege)
Irina Greger 720
(Abrechnung stationare Pflege)
Patrizia Schulz 777
Anna Krenzel 5476
Isabell Schmitz 5858
~MUhlen-Stible" 490

Wenn Sie von auBerhalb anrufen mochten, wahlen Sie bitte vorher die 184, dann

die entspr. Durchwahlnummer.



Liebe Bewohwnerivunesv wnd/ Bewolhwner,
liebe Freunde der GEVITA Resideny!

Der Dezember ist ein ganz besonderer Monat! Er wird gepréagt
von einer einzigartigen Kombination aus Vorfreude, Gemein-
schaft, Besinnlichkeit und Feierlichkeit. Die alles tberstrahlenden
Lichter im Dezember sind jedoch Glaube, Liebe und Hoffnung. In
der stimmungsvollen Atmosphére des Advents erinnern uns diese
Grundwerte an die Essenz des Menschseins!

In einer Zeit, in der sich die Natur langsam zur Ruhe begibt und
das Jahr sich dem Ende zuneigt, erinnert uns der Dezember daran, wie wichtig es ist,
sich auf das Wesentliche zu fokussieren. Glaube, als fester Halt in stiirmischen Zeiten,
gibt uns Trost und Orientierung. Liebe, als universelle Kraft, verbindet uns miteinander
und schenkt unserem Leben Sinn und Tiefe. Hoffnung, als leuchtender Stern am Him-
mel unserer Existenz, ermutigt uns, an eine bessere Zukunft zu glauben.

Lassen Sie uns einen Moment innehalten und uns die Bedeutung dieser Werte erkun-
den. Versuchen wir gemeinsam kurz einzutauchen in die Facetten des Glaubens, der
Liebe und der Hoffnung, die in unserer Welt und in unseren Herzen wirken.

**Glaube: Der Fels in der Brandung**

Der Glaube ist jene innere Gewissheit, die uns auch in den stirmischsten Zeiten Halt
gibt. Er ist der Fels, auf dem wir stehen, wenn der Boden unter unseren Fuf3en zu
wanken scheint. Im Dezember, wo die Tage kurzer und die Néachte langer werden,
erinnert uns der Glaube daran, dass es trotz Dunkelheit und Unsicherheit einen festen
Grund gibt, auf dem wir stehen kénnen. Er schenkt uns Trost und Zuversicht und lasst
uns spuren, dass wir nie allein sind.

**Liebe: Das Band, das uns verbindet**

Die Liebe ist die universelle Kraft, die uns als Menschen verbindet. Sie durchdringt die
Herzen und schenkt unserem Leben Sinn und Tiefe. Gerade die Adventszeit, die einen
jeden von uns einladt, innezuhalten und sich zu besinnen, lasst uns bewusst werden,
wie wichtig es ist, einander Liebe zu schenken. Sie gibt uns Kraft, uns flreinander
einzusetzen und fureinander da zu sein.

*Hoffnung: Der leuchtende Stern am Horizont**

Die Hoffnung ist der leuchtende Stern am Himmel unserer Existenz. Sie ermutigt uns,
an eine bessere Zukunft zu glauben, selbst wenn der Weg dorthin manchmal ungewiss
erscheint. Im Dezember, in dem das Jahr sich seinem Ende zuneigt, erinnert uns die
Hoffnung daran, dass auch aus den dunkelsten Stunden wieder ein neuer Tag erwach-
sen kann. Sie schenkt uns den Mut, tiber unsere Angste hinauszusehen und daran zu
glauben, dass das Leben immer wieder Wunder bereithalt.

Glaube, Liebe und Hoffnung soll(t)en die strahlenden Lichter sein, die uns den Weg
weisen! Nutzen wir die Adventszeit, um innezuhalten und unsere Herzen flr ihre Bot-
schaften zu 6ffnen, damit wir deren Bedeutung erkennen konnen.



Glaube, Liebe und Hoffnung missen jeden Tag — nicht nur im Advent — durch uns die
Mdoglichkeit erhalten, in uns und in der Welt zu erscheinen. Dann kénnen wir voller
Zuversicht auch durch schwierige, herausfordernde Zeiten gehen.

Moge dieser Monat uns daran erinnern, wie kraftvoll, machtig und trostend diese Werte
in unserem Leben sein kénnen.

Ganz wichtig in der Advents- und Vorweihnachtszeit sind aber auch die vielen vertrau-
ten Traditionen, die in Gemeinschaft zelebriert werden wollen. Wir haben deshalb wie-
der viele besondere Veranstaltungen flr Sie geplant:

Bereits am 01.12. laden wir Sie und Ihre Angehorigen und Freunde zu einem Glih-
weinfest ein. Freuen Sie sich auf viele Leckereien, die Sie auch von einem Advents-
markt kennen, und auf eine heimelige Stimmung bei Feuerkérben und
Schwedenfeuern.

Traditionell erwarten wir am 06.12. den heiligen St. Nikolaus mit seinem Knecht Rup-
recht, die mit hoffentlich prall gefiilltem Sack und nur einer kleinen Rute durch unsere
Hauser gehen werden.

Am 19.12. begrifRen wir den Kuferchor aus Hiigelheim zu einem weihnachtlichen Kon-
zert.

Auch unser Kiichen- und Service-Team hat sich etwas Besonderes fir Sie einfallen
lassen und ladt Sie in diesem Jahr an allen Adventssonntagen zu einem festlichen
Adventsfrihstiick mit reichhaltigem Bufett in unseren Pavillon (Restaurant) ein. Um
Anmeldung Uber die Rezeption wird gebeten. Es entstehen keine zusatzlichen Kosten
zu den reguléren Verpflegungskonditionen. Fir Bewohnerinnen und Bewohner in der
entsprechenden Verpflegungsleistung sind die Adventsfrihsticke daher auch inklu-
sive.

Auch in diesem Jahr werden die Feiern wieder im Bewohnerkreis stattfinden.

Am 19.12. feiern wir mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des ambulanten Be-
reichs, am 20.12. des stationaren Bereichs (Haus Weinberg) unsere Bewohnerweih-
nachtsfeier.

Meine Kolleginnen und Kollegen und ich freuen uns schon sehr auf Ihr Kommen und
auf eine wunderschodne und festliche Zeit mit Innen zusammen! Bitte beachten Sie die
Anmeldefrist in Inrem Einladungsschreiben.

Bereits heute darf ich Ihnen und Ihren Familien, Freunden, Verwandten und Bekannten
ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest wiinschen! Und fiir das neue Jahr wiinsche
ich Innen Gesundheit und Zuversicht. Uns allen wiinsche ich, dass durch Glaube,
Liebe und Hoffnung das neue Jahr 2024 wieder ein friedlicheres, friedensreiches Jahr
wird. Fur alle Menschen!

Herglichst Thr
|
< WA



Wir gratulieren all jenen
Bewohnerinnen und Bewohnern,
die im Monat Dezember ihren Geburtstag feiern durfen.

Luigi DU Gruttola 04. Dezember
Mario-Luise Weissenberger 05. Dezember
Annemie Effger 08. Dezember
Ritow Muller 19. Dezember
Annadies Frey 23. Dezember
Hoans Muller 23. Dezember
Renate Baumert 28. Dezember

Stegfried Rapp 29. Dezember

Wer nicht mit seinem Geburtstag erwdhnt werden méchte, wendet sich bitte an
den Sozialdienst, Tel. 5750.
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Datum Uhrzeit |Veranstaltung |Treffpunkt
Freitag, 16.00 — 19.00 | Gluhweinfest Gevita Gelande
01.12. und Pavillon
Sa., 02.12. 17.00 — 17.30 | ev. Gottesdienst Pavillon
Montag, 10.00 — 11.00 | Gymnastik zur Veranstaltungsraum
04.12. Sturzvorbeugung
15.00 — 16.30 | Platzchen backen Pavillon
15.00 — 15.45 | Sturzvorbeugung EG Flur
Dienstag, 15.30 — 17.00 | Spielenachmittag Pavillon
05.12.
Mittwoch, 10.30 — 12.00 | Stadtfahrt Rezeption
06.12. ab 13.00 Uhr | Der Nikolaus kommt Gevita
14.30 — 15.30 | Gedé&chtnistraining Veranstaltungsraum
15.45 — 16.45 | Gedé&chtnistraining Stapf, Stible 1. Stock
Donnerstag, | 10.00 — 11.00 | Gymnastik zur Veranstaltungsraum
07.12. Sturzvorbeugung
Freitag, 15.30 — 16.30 | Singnachmittag Pavillon
08.12.
Sonntag, 15.00 - 16.30 | Konzert mit dem Pavillon
10.12. Kuferchor Higelheim
Montag, 10.00 — 11.00 | Gymnastik zur Veranstaltungsraum
11.12. Sturzvorbeugung
15.00 — 15.45 | Sturzvorbeugung Stapf
15.00 — 16.30 | Alemannischer Pavillon
Nachmittag
Dienstag, 15.30 — 17.00 | Spielenachmittag Pavillon
12.12. 19.00 — 22.00 | Kino Mullheim Rezeption
,Das Nonnenrennen*
Mittwoch, 10.30 — 11.30 | Kath. Wortgottesfeier Veranstaltungsraum
13.12. 14.30 — 15.30 | Gedéachtnistraining Veranstaltungsraum
15.45 — 16.45 | Gedachtnistraining Stapf, Stuble 1. Stock
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Datum Uhrzeit |Veranstaltung |Treffpunkt
Donnerstag, | 10.00 — 15.00 | Ausflug Krauterhof Rezeption
14.12. und Gartnerei Muller
Samstag, 17.00 — 17.30 | ev. Gottesdienst Pavillon
16.12.
Sonntag, 17.00 Soirée-Geschichte Blcherstube
17.12. von Karla Krauf3
Montag, 10.00 — 11.00 | Gymnastik zur Veranstaltungsraum
18.12. Sturzvorbeugung
15.00 — 15.45 | Sturzvorbeugung Stapf
Dienstag, 16.00 — 20.00 | 1. Weihnachtsfeier Pavillon
19.12.
Mittwoch, 10.30 — 12.00 | Stadtfahrt Rezeption
20.12. 14.30 — 15.30 | Gedé&chtnistraining Veranstaltungsraum
14.00 — 16.00 | 2. Weihnachtsfeier Haus Weinberg

Donnerstag, | 10.00 — 11.00 | Gymnastik zur Veranstaltungsraum
21.12. Sturzvorbeugung
Freitag, 15.30 — 16.30 | Singnachmittag Pavillon
22.12.
Montag, . .
2512 F ® AL * FLh il "

, 1. und 2. Weihnachtsfeiertag
Dienstag, . thrate s o hoe_slpate_stoe s¥se shos shouie s
26.12. ; ; ;
Mittwoch, 10.30 — 11.30 | Eucharistiefeier Veranstaltungsraum
27.11. 14.30 — 15.30 | Gedé&chtnistraining Veranstaltungsraum
Donnerstag, | 10.00 — 11.00 | Gymnastik zur Veranstaltungsraum
28.11. Sturzvorbeugung

Anderungen und Ergédnzungen werden Ihnen in

unseren Aushangen mitgeteilt.
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GEViTA Kurier Dezember 2023

Der Nikolaus kommt...

~...am Mittwoch, dem 06.12.2023,
in die Gevita Mullheim.

Wir winschen viel Spal3 L

Wichtiger Hinwelis

Bitte denken Sie daran Ihren Befreiungsausweis
fir 2024 bei Ihrer Krankenkasse zu beantragen!

Die gesetzliche Zuzahlung entfallt,
sobald der Befreiungsausweis bei unserer Rezeption
eingereicht wurde.

Liebe Leserinnen und Leser

Durch Wohnungsauflésungen und Erneuerungen unserer Einrichtung,
haben wir immer wieder Sperrmill zu entsorgen.

Deshalb eine Bitte an Sie:

Wenn Sie Sperrmiillkarten fir dieses Jahr Ubrighaben, wirden
wir uns sehr freuen, wenn Sie diese bei uns an der Rezeption oder
bei der Haustechnik abgeben.

Ganz herzlichen Dank,
Gevita Residenz Mullheim
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GLihweinfest

Am Freitag, dem 01.12.2023,
findet von 16.00 bis 19.00 Uhr ein Gluhweinfest im Pavillon
und auf dem Gevita-Gelande statt.

Unsere Klche verwéhnt Sie mit Glihwein, alkoholfreiem
Punch, frisch gebackenen Waffeln, Wurst im Brétchen und
Schupfnudeln mit Sauerkraut.

Flr die Bewohnerinnen und Bewohner, die nicht an unserer
Vollverpflegung teilnehmen und fir Gaste oder Angehoérige,
entsteht ein Kostenbeitrag pro Getrank und Essen.

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, Sie und Ihre
Angehorigen sind herzlich willkommen!
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GEViTA Kurier Dezember 2023

1. Weihnachtsfeier

am Dienstag, dem 19. Dezember 2023,
von 16.00 bis ca. 20.00 Uhr im Pavillon

2. Weihnachtsfeier

am Mittwoch, dem 20. Dezember 2023,
von 14.00 bis ca. 16.00 Uhr
im Haus Weinberg

Die Weihnachtsfeiern sind jeweils fur unsere
Bewohnerinnen und Bewohner.
Bitte beachten Sie Ihre Einladung!

Information fur das erste Fest

. Die 1. Weihnachtsfeier beginnt mit einem feierlichen und besinnlichen
'f%%f‘?i Weihnachtsprogramm. Der kulinarische Schwerpunkt wird ein festli-

ches mehrgangiges Abendessen mit ausgewahlten Kostlichkeiten sein.

e FUr das Drei-Gange-Festtagsmenl und die Getranke nach Wahl er-
bitten wir von den Bewohnerinnen und Bewohnern, die nicht an un-
serer Vollverpflegung teilnehmen, einen Kostenbeitrag von 29,- €
(s. Kasten), fur alle anderen betragt der Kostenbeitrag 14,50 € pro
Person.

Die verbindliche Anmeldung zur Teilnahme sollte bis zum
07.12.2023 an der Rezeption erfolgt sein. Falls Sie dieses bis jetzt
noch nicht getan haben, bitten wir Sie, dies schnellstmdéglich nach-
zuholen, spatestens aber bis zum 10.12.2023.

Information fur das zweite Fest
e
¥l

s FUr unsere pflegebedurftigeren Seniorinnen und Senioren feiern
T wir das 2. Weihnachtsfest am Nachmittag ab 14.00 Uhr. Sie wer-
den mit Kaffee, vorziglichem Weihnachtskuchen und Torten sowie
einem feierlichen und besinnlichen Programm verwohnt.
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GEViTA Kurier Dezember 2023

Information fur alle Feste

J/V ) .
}"ﬁﬁ Am Dienstag, dem 19. Dezember 2023, werden nach dem Mittages-

x—t\

sen die Weihnachtstafeln gerichtet. Diese Tischordnung soll bis Mitt-
wochabend dieser Woche so stehen bleiben.

Der gewohnte Mittagskaffee und -kuchen sowie das Abend-
essen im Pavillon entfallen. Wenn Sie darauf nicht verzichten
wollen, erhalten Sie Kaffee, Kuchen und Abendessen auf Wunsch in
Ihrem Wohnbereich beziehungsweise in Ihrem Appartement.

Wir bitten um Verstandnis, dass Sie in diesem Zeitraum Ihre Mahl-
zeiten nicht an Ihrem gewohnten Tisch einnehmen kénnen. Die Ser-
vice-Mitarbeiterinnen werden Thnen gerne behilflich sein und flr Sie
und Ihre Gaste einen geeigneten Sitzplatz finden.

Flr das mehrgéngige Festtags-Menid und die
Getrdnke nach Wahl der 1. Weihnachtsfeier
erbitten wir von unseren Bewohnerinnen
und Bewohnern, die nicht an unserer
Vollverpflegung teilnehmen, einen Kostenbeitrag
in H6he von 29,- € pro Person.

Bei einer Vollverpflegung betrégt der
Kostenbeitrag 14,50 € pro Person.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Ihr GEﬁ:IA;Kﬁchenteam

3

‘ztui;‘f oy Ve A %’ﬁf
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i
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GEﬁIA;Kuﬁer Dezember 2023
Nachmittagskongert mit Sopraw und Klavier

Die Berufsmusiker*in Dorothea Rieger (Sopran) und Joachim Pack (Kla-
vier) musizierten flir unsere Bewohnerinnen und Bewohner im Pavillon.
Der musikalische Nachmittag bestand aus einem Mix zwischen bekann-
ten und weniger bekannten Wienerliedern sowie Herbstliedern. Joachim
Pack spielte auch Solo Klavierstlicke, bei denen seine Finger regelrecht
Uber die Tasten flogen.

Zusatzlich gab er auch Hintergrundinformationen zu den Kinstler*innen
und Uber den Ursprung der Lieder. Manche Strophen wurden vorgele-
sen, die Bewohner konnten sie mitsprechen, damit sie wussten von was
der Text handelt. Danach sang Dorothea Rieger die Lieder und wurde
mit dem Klavier begleitet. Bei den bekannteren Liedern sangen die Be-
wohner*innen freudig mit. Vor allem bei ,, Bunt sind schon die Walder"
kannten die meisten den Text schon und brachten sich verstarkt mit

ein.
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Am Ende gab es viel
Applaus mit der Bitte auf
ein baldiges Wiedersehen.

Poe 21 By D o slwe Y Yy D °
.~=.‘. e\, e .~:". Y

Bitte beachten!

Melden Sie sich bitte fur folgende Veranstaltungen an der Rezeption an:

04.12.2023: Platzchen backen Anmeldung bitte bis 01.12.2023,
3,- Unkostenbeitrag

12.12.2023: Kino Miillheim ,Das Nonnenrennen®, Anmeldung bitte bis
08.12.2023

03.12.2023, 10.12.2023, 17.12.2023, 24.12.2023:
Adventsfrihstiick, eine Anmeldung jeweils am Freitag vorher wére
hilfreich, ist aber nicht zwingend notwendig.
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GEViTA Kurier Dezember 2023

Gemeinsames Adventsfrivhstivck

,Der beste Weg, sich selbst eine Freude zu machen,
ist, zu versuchen, einem anderen eine Freude zu machen."

Mark Twain

Um Ihnen eine Freude zu machen, laden wir Sie,
liebe Bewohnerinnen und Bewohner, herzlich zum
Adventsfrihstlick, in unser Restaurant ein.

An diesen Tagen gibt es zusatzlich zum normalen Frihstlck
im Pavillon auch Sekt, Saft, Waffeln, Obstsalat, Musli und
Croissant.

Das Fruhstlick bieten wir den Teilnehmenden zu den
regularen Restaurantkonditionen von 5,50 € ohne Aufpreis an.

Flr Bewohner*innen die das Fruhstlck bereits gebucht haben,
ist die Leistung inklusive.

Das Adventsfrihstick findet an allen Adventssonntagen,
von 7:30 - 10:00 Uhr statt.

1. Advent 03.12.2023
2. Advent 10.12.2023
3. Advent 17.12.2023
4. Advent 24.12.2023

Wir freuen uns darauf, die Adventszeit
gemeinsam mit Ihnen zu Verbringen.

Ihr Gastro-Team der Gevita Miillheim
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Auwsflug zumy
Bohwerhof

Endlich wieder ein Ausflug!
Mit erwartungsvollen Gesich-
tern standen die am Ausflug
interessierten Bewohnerin-
nen vor dem Gevita Bus, mit
dem es zum Bohrerhof nach
Feldkirch ging. Nach einem wunderbaren Essen in traumhaft schénem
Ambiente wurde noch die schoéne (leider zum Teil schon abgebaute)
Klrbisdekoration auf dem AuBengeldande des Bohrerhofes bewundert.
Danach ging es zum Einkauf in den Hofladen und auBer mit frischem
Brot wurde so manch ein glicklicher Mann dann zu Hause mit einem
leckeren Stick Schwarzwalder Kirschtorte Uberrascht.

Da lassen die Herren
ihre Damen doch
beim nachsten Mal
gerne wieder

alleine ausgehen!

i
IHMM’;\'
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GEY:_iT_A\'KUﬁer Dezember 2023
Mitowbeiter*invnen stelltenw Ihwe Hunde vor

Getreu nach Loriot: ,Ein Leben ohne Mops (Hund) ist moglich, aber
sinnlos."

Es war ein tierischer Nachmittag im
Pavillon. Wir hatten Besuch von der
Golden Retriever Hundin Lilou, der
Labrador Hundin Lilly, der reinrassi-
gen Mischlingshindin Lillyfee und den
dazugehdérenden Frauchen und Herr-
chen. Bewohner*innen und auch die
Gevita-Mitarbeiter erzahlten Ge-
schichten rund um ihren Hund. Die
Vierbeiner durften gestreichelt und
teilweise auf den SchoB genommen
werden. Es gab allerhand informati-
ves Uber die unterschiedlichsten Ras-
sen, wie rassespezifische Besonder-
heiten, die groBten und die kleinsten,
sowie die schwerste Hunderasse der
Welt. Es ist der Bernhardiner mit bis zu 120 kg.

Hunde kommen heutzutage als Polizei-, Drogenhund sowie beim Zoll,
als Rettungs-, Jagd-, Assistenz- und auch einfach nur als Familienhund
zum Einsatz. Sie bereichern unseren Alltag und zaubern immer wieder
den Menschen ein Lacheln ins Gesicht. Zum Abschluss gab es ein Quiz
uber Hunderassen von A-Z.
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~Enw Weilhwnachtswunder:
Liebe iberwindet die
Einsamkeit”

An einem verschneiten Weihnachts-
abend in einem kleinen Dorf namens
Winterheim lebte die 80-jahrige Clara.
Clara war eine liebenswerte Seniorin,
die alleine in ihrem gemdttlichen Haus
wohnte. Die Kinder und Enkel waren in
die Ferne gezogen, und Clara ver-
brachte die Festtage meist im stillen Gedenken an vergangene Weihnachten.
Dieses Jahr jedoch sollte alles anders werden. Eines Tages horte Clara ein
leises Klopfen an ihrer Tlr. Als sie 6ffnete, stand ein kleines Madchen mit
leuchtenden Augen vor ihr. Es war Marie, die Enkelin ihrer Nachbarin. In den
Handen hielt sie einen selbstgemachten Lebkuchen.

,Oma Clara"“, sagte Marie, ,ich habe diesen Lebkuchen flir Sie gebacken.
Meine Mama sagt, Weihnachten ist die Zeit der Liebe, und niemand sollte al-
leine sein."

Tranen der Ruhrung stiegen Clara in die Augen. Marie bat Clara, mit ihr zu
ihrer Familie zu kommen, um Weihnachten zu feiern. Clara zdégerte zuerst,
aber die Warme in Maries Augen Uberzeugte sie.

Im Haus der Nachbarn wurde Clara von einer liebevollen Familie empfangen.
Die Geruche von Braten und Platzchen erflllten die Luft. Clara spirte, wie die
Einsamkeit von ihr abfiel, als ware sie nie da gewesen. Die Familie erzahlte
Geschichten, lachte und sang Weihnachtslieder.

Als es Zeit fur Geschenke war, Uberreichte Marie ihrem Gast ein liebevoll ein-
gepacktes Packchen. Darin befand sich ein selbst gemaltes Bild von einem
Weihnachtsbaum mit vielen kleinen Details. Clara freute sich sehr, schaute es
sich lange an und versprach es bei sich aufzuhangen.

»,Oma Clara, Sie sind jetzt Teil unserer Familie", sagte Marie. Clara fluhlte sich
reich beschenkt — nicht nur mit dem schénen Bild, sondern auch mit Liebe
und Gemeinschaft.

An diesem festlichen Abend wurde klar, dass Weihnachten nicht nur im Glanz
der Lichter und Geschenke steht, sondern vor allem in der Liebe, die wir tei-
len. Clara kehrte nach Hause zurlick, nicht mehr allein, sondern erflllt von
der Warme einer neuen Familie.

An diesem Weihnachtsabend schloss sie nicht nur eine Tur hinter sich, son-
dern 6ffnete auch die Tlr zu einem neuen Kapitel voller Liebe, Freundschaft
und gemeinsamer Erinnerungen. Und so feierten sie gemeinsam ein frohli-
ches Weihnachtsfest, das Clara fir immer im Herzen behalten sollte.
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GEﬁIA;Kurier Dezember 2023
Wunderschones Markgriflerland

Am Montag, dem
27.11.2023 nahm uns
Dieter Wolf mit seiner
Drohne mit auf eine be-
eindruckende Reise
Ubers Markgraflerland
und das sudliche Breis-
gau. Atemberaubende
Aufnahmen aus der
Vogelperspektive lieBen
uns unsere Heimat aus
einem ganz anderen Blickwinkel betrachten. Da die Lichtverhaltnisse
morgens und abends am besten sind, zog Dieter Wolf, immer in Beglei-
tung seines Hundes Bobby, los. Viele Stunden war er flr die spektaku-
laren Nebelaufnahmen, Sonnenauf- und Untergange bei jeder
Jahreszeit unterwegs. Die Landschaftsaufnahmen aus dem Schwarz-
wald und der Blick auf die verschiedenen Ortschaften in der Region lie-
Ben die Bewohner*innen staunen und in alten Erinnerungen schwelgen.
Herr Wolf darf uns gerne wieder mit auf eine Reise nehmen.

Das Weihnachtsfest

Vom Himmel in die tiefsten Klifte Ich hore fernher Kirchenglocken

Ein milder Stern herniederlacht; Mich lieblich heimatlich verlocken

Vom Tannenwalde steigen Dufte In marchenstille Herrlichkeit.

Und hauchen durch die Winterlifte,

Und kerzenhelle wird die Nacht. Ein frommer Zauber halt mich wieder,
Anbetend, staunend muss ich stehn;

Mir ist das Herz so froh Es sinkt auf meine Augenlider

erschrocken. Ein goldner Kindertraum hernieder,

Das ist die liebe Weihnachtszeit! Ich fahl's, ein Wunder ist geschehn.

Theodor Storm
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Information zur Weihnachtszeit

Liebe Seniorinnen und Senioren, liebe Angehdrige,

in der vorweihnachtlichen Adventszeit werden wieder gerne Kerzen und
Adventsgestecke angeziindet. Die Lichter bringen eine einzigartige
Atmosphare in die Zimmer, die uns an die Kindheit erinnern.

Weil diese Gestecke meistens mit Wachskerzen geschmuckt sind, be-
steht auch eine groBe Brandgefahr. Wachskerzen kénnen unbemerkt
runterbrennen und lassen trockene Gestecke lichterloh entflammen.
Deshalb sind Kerzen mit offener Flamme in der Gevita-Residenz
grundsatzlich verboten.

Sie mussen jedoch nicht auf eine Kerze verzichten. Es
gibt mittlerweile fast Gberall im Handel schéne LED-
Kerzen zu kaufen, die sehr echt aussehen.

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis, Ihr GEVTTA Team

, Die Private Banking Experten
f ] Ihrer Sparkasse helfen lhnen
= dabei, Ihr Vermégen fiir die
nachfolgende Generation zu
sichern.

[=] 4T ]
= 07621 976-0

=] www.spk-mgl.de/generation

Beru lgen d, wenn alles

4 Sparkasse
geregelt ist. Markgréflerland
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Bewohnerbeirat

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
der Bewohnerbeirat ist Ihre Interessenvertretung!

Wenn Sie Probleme, Sorgen, Verbesserungsvorschlage haben oder ein-
fach nur einen Ansprechpartner fur Ihre Belange bendétigen, wenden Sie
sich bitte an den Bewohnerbeirat.

Die 1. Vorsitzende des Bewohnerbeirates Irmgard Hehr und die stellvertre-
tende Vorsitzende Rosmarie Scholer stehen Ihnen gerne mit Rat und Tat
Zur Seite.

Rosmarie Scholer
2. Vorsitzende
Haus Vdgisheim

Irmgard Hehr
1. Vorsitzende
Haus Vogisheim

Tel.-Nr.: 220 Tel.-Nr.: 202
Allen Bewohner*innen, 4‘)
Angehorigen, Freunden und 1
Mitarbeiter*innen

der GEYITA Residenz
wunschen wir einen guten
Rutsch ins Neue Jahr 2024
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= Weihnachtsquiz < -Ssisaiss

1. Woher stammt die
Tradition Weihnachts-
baume aufzustellen?

a) von den Germanen
b) von den Rédmern
c) von den Juden

2. Was bedeutet das
Wort ,, Advent" Uber-
setzt?

a) Ankunft
b) Abfahrt
c) Anlass

H\J\.

c\\o , 3

3. Warum gibt es an
Weihnachten Geschenke?

a) eine Erfindung von
Kaufleuten, die Ihre
Lager leeren wollen

b) ein Symbol flr

Gottes Gnade

c) als Belohnung flr gute
Taten

4. Was brachten die
Heiligen Drei Kdnige
Jesus an die Krippe?

a) Niusse, Mandari-
nen, Gold

b) Minze, Myrrhe,
Salbei

c) Gold, Weihrauch,
Myrrhe

5. Wie geht das Lied
weiter? ,Stille Nacht,
heilige Nacht..."

a) alles schlaft voller
Pracht

b) alles schlaft, ein-
sam wacht

c) alles ruht, groBe
Macht

6. Wann wird das erste
Turchen des Advents-
kalenders gedffnet?

a) am 1. Advent

b) am 1. Dezember
c) am 1. Sonntag im
Dezember

7. Seit wann feiert
man Weihnachten?

a) seit Christi Geburt
b) seit der Reforma-
tion

c) seit dem 4. Jahr-
hundert

8. Welches ist die
beliebteste Christ-
baumsorte?

a) Rotfichte
b) Nordmanntanne
c) Blautanne

9. Wie heiBen die
Heiligen Drei Konige?

a) Rolf, Balthasar,
Melchior

b) Balthasar, Lukas, Mel-
chior

c) Kaspar, Melchior,
Balthasar

10. Wo ist Jesus laut
Bibel geboren?

a) Nazareth
b) Bethlehem
c) Jerusalem

-

11. Wie wurden die
Hirten zur Krippe
gefuhrt?

a) von einem Stern
b) von einem inne-
ren Licht

c) von einem Engel

12. Wann endet die
Adventszeit?

a) am 6. Januar
b) an Silvester
c) am Heiligen Abend

SR it
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Wir sind alle nur Besucher
auf dieser Welt und zu dieser Zeit.

Unsere Seelen
sind nur auf der Durchreise.

Unsere Aufgabe ist es zu beobachten,
zu lernen, zu wachsen,
zu lieben und dann
wieder nach Hause zu gehen.

Weisheit der Aborigines

Danksagung:

Ein herzliches Vergelt's Gott
fur die Anteilnahme zum
Tode meines Mannes

Hawns-)lirgen Zimmermann
*04.01.1944 - 19.10.2023

maochte ich Ihnen allen
ein ganz herzliches Dankeschdn sagen.

Regina Zimmermann
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Ingeborg Hilbscher  12.11.2023

Mavrgaretaw Wilhelmir 18.11.2023

Alles, was schon ist, bleibt auch schon,
auch wenn es welkt.
Und unsere Liebe bleibt Liebe,
auch wenn wir sterben.

Maxim Gorki 1868 — 1936
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Gottesdienste

In unserem Hause bietet die katholische und evangelische
Kirchengemeinde die Mdglichkeit an Gottesdiensten
teilzunehmen die im Dezember wie folgt stattfinden:

Samstag, 02.12.2023 17.00 Uhr Evangelischer Gottesdienst
im Pavillon

Mittwoch, 13.12.2023 10.30 Uhr Katholische Wort-Gottesfeier
im Veranstaltungsraum

Samstag, 16.12.2023 17.00 Uhr Evangelischer Gottesdienst
im Pavillon

Mittwoch, 27.12.2023 10.30 Uhr Katholische Eucharistiefeier
im Veranstaltungsraum

Wie reich ist diese Erde
An kleinen, guten, vollkommenen Dingen,
an Wohlgeratenem!

Friedrich Nietzsche

Ratsel-Losungen

1.3 7.C
2.2 8.b
3.b 9.c
4. c 10. b
5.b 11. a
6.b 12.c
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Tagesbetreuung ,Muhlen-Stuble"®

Unsere Teamleiterin vom Muhlen-Stuble in der Wilhelmstr. 6
erreichen Sie von Montag-Freitag von 8.00-17.00 Uhr
unter der Telefonnummer 07631/184490.

monika-meinerz@aqevita.de

Monika Meinerz und ihr Team vom Muhlen-Stuble
heifen Sie herzlich willkommen

Im NOTFALL (das heiRt: nur in auBergewodhnlichen Situationen) |6sen
Sie bitte den NOTRUF aus. Sie finden einen roten Knopf am Bett, eine
rote Schnur im Badezimmer. Bitte benutzen Sie auch Ihren Funkfinger.

Mullsortierung und -entsorgung
Haus Eichwald und Vogisheim

Die Haustechnik bittet um Ihre Mithilfe!

Leider missen wir immer wieder feststellen, dass Restmull mit Kar-
tonagen und Papier zusammen entsorgt wird. Aus Umweltschutz-
grinden bitten wir dies zu vermeiden.

[ A | Deshalb: - Altglas

: "g _ Altpapier und
AT Kartonagen
2 p -~ Restmiill

M. Franck

bitte in die daflir vorgesehenen Container auf dem eingerichteten
Mullplatz einwerfen. Bitte beachten Sie die sorgfaltige Trennung!
FlUr Fragen steht Ihnen das Haustechnik-Team gerne zur Verfl-
gung und bietet Ihnen die notwendige Hilfe an. Tel. 850

Wir bedanken uns fiir Ihre Unterstiitzung!
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Bewohnerkasse

Wenn Sie ein Bargeldkonto bei uns eingerichtet haben, kdnnen Sie
das Geld bei Dagmar Neuburger (Rezeption) abheben:

Mittwoch: 10.00 bis 11:00 Uhr

Um einen einwandfreien Ablauf in der Verwaltung zu ermdglichen,
bitten wir Sie dringend um Einhaltung dieser Zeiten. Tel. 5129

Wir bedanken uns fur Ihr Verstandnis.

Essenszeiten im Pavillon

Frithstuck: 07:30 Uhr - 10:00 Uhr
Mittagessen: ab 12.00 Uhr
Abendessen: 17:45 Uhr - 19:00 Uhr

Wenn Sie Gaste haben, empfehlen wir Ihnen, im Pavillon einen
Tisch zu reservieren, damit Sie gemeinsam essen kénnen.
Das Service-Team freut sich auf Ihr Kommen. Tel. 840

Abmeldung von den Mahlzeiten

Gunter Schweinfest und sein Kliichenteam bittet
folgende Zeiten zu beachten, wenn Sie sich zu den
Mahlzeiten abmelden mdéchten:

* Fruhstiick: am Tag vorher

* Mittagessen: spatestens bis 09:00 Uhr am gleichen Tag
* Abendessen: spatestens bis 12:00 Uhr am gleichen Tag
Dadurch ist flr das Kliichenteam eine bessere
Planung und Vorbereitung madglich.

Herzlichen Dank fur Ihr Verstandnis Telefon 838
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Kuratorium

Dr. Hartmut Ehrle-Anhalt (Vorsitzender), Brigitte Sanger
(stv. Vorsitzende), Dr. Anita Fruh, Rolf Molitor, Dr. Uwe Seib,
Dr. Irene Preis, Patrick Weichert

Ehrenamtliche Mitarbeiter

Arnold Jentsch, Lena Oettlin, Karla KrauBB, Rosemarie Dej,
Ingrid Altmann, Karsten Bahr
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Sie wiinschen sich eine Aufgabe, die Sie fordert und férdert, bei der
Sie Ihren Tag mit einem Lacheln abschlieen und einen echten Bei-
trag leisten? Ob im Bereich Pflege, Verwaltung, Haustechnik oderin
unserem Restaurant-Café tragen Sie mit uns taglich dazu bei, dass
Menschen in unseren Senioren-Residenzen in Wiirde alter werden.
Wir suchen deshalb fiir unsere Residenz in Millheim ab sofort

Exam. Pflegefachkrifte (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit, sowie Minijob
(gerne auch Berufs— oder Wiedereinsteiger)

. Was Sie mitbringen
©p + Abgeschl. Ausbildung (3-jahrig) als Altenpfleger/-in
bzw. als Gesundheits- und Krankheitspfleger/-in

+ Selbststandige, eigenverantwortliche Arbeitsweise

Unser Angebot an Sie
» Einekollegiale Arbeitsatmosphére, in der der Mit-
E arbeiter als Mensch im Mittelpunkt steht

+ Einensicheren Arbeitsplatz mit einem unbefristeten
Arbeitsvertrag

+ Angemessene Verglitung, betriebl. Altersvorsorge,
Entwicklungs- und Weiterbildungsmaoglichkeiten,
E-Bike-Leasing / betriebl. Gesundheitswesen

Haben wir Sie neugierig gemacht?
Dann wiirden wir Sie gerne kennenlernen! Senden Sie uns einfach lhre
Bewerbung mit Angabe des friihestmdglichen Eintrittstermins an:

Annette Weber (Personal)
Am Pfannenstiel 30 | 79379 Miillheim
Tel. (07631) 184-0

bewerbung@grmue.gevita.de @f/i\

www.gevita.de Residenz Miillheim




